
受講生募集中! 
群馬県が実施する委託職業訓練事業 

 

 
「実務者研修」は、介護職員基礎研修及びホームヘルパー研修 1 級が集約されたものです。 
幅広い利用者に対する基本的な介護提供能力の習得を目的としており、将来的に介護福祉士 
試験を受験しようとする方は受講が必要となります。 

【訓練期間】６か月間     【就職実績】８６％（過去２年平均） 

【目標資格】介護福祉士実務者研修・サービス提供責任者（修了した方は取得可能） 

 訓 練 内 容 
介護福祉士実務者研修取得に必要な技能の他、サービス接遇、介護サービスなど幅広い技

能を習得し、介護現場で活躍できる人材を育成します。 
 

 想定就職部門 特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、ディサービス・訪問介護施設など  

 定     員 ３０名（９名に満たない場合は、実施を中止することがあります。）  

 訓 練 期 間 

平成３０年９月５日（水）～ 平成３１年３月４日（月） 

※ 訓練なし日は、土・日・祝日などの他、以下の就職活動日があります。 

10/9（火）、11/6（火）、12/6（木）、1/9（水）、2/6（水）（全て午後） 
※職場実習は 

各施設により 

・訓練日 

・訓練時間 

・訓練場所 

が異なります。 

 

 訓 練 時 間 
午前８時５０分 から 午後４時４０分 までの６時間（通常の訓練） 

午前８時３０分 から 午後５時３０分 までの８時間（実習期間） 
 

 訓練の場所 

学校法人 昌賢学園 群馬社会福祉専門学校 
前橋市元総社町１５２番地 
問い合わせ先：☎０１２０-１３５-２９４（群馬社会福祉専門学校） 

※ＪＲ新前橋駅 西側連絡通路より徒歩７分 
※自家用車で通所の場合、有料駐車場（５，０００円～）をご紹介します。 

  

 受  講  料 無料 ※ 訓練生総合保険（加入必須）等個人に帰属するものは、自己負担になります。  

 

対 象 者 ハローワークに求職申込みを行っており、ハローワークから受講あっせんされた方 

 募 集 期 間 平成３０年６月２６日（火）～ 平成３０年８月６日（月）                         

申 込 方 法 住所地を管轄するハローワークで職業相談の上、お申し込みください。 

 

 

入 校 選 考 

 

入校願書を提出された方に対して、下記により選考（適性検査及び面接）を行います。                             

日 時：平成３０年８月１６日（木）（受験票と詳細案内を郵送で通知します。）                      

場 所：前橋産業技術専門校（訓練の場所「群馬社会福祉専門学校」とは異なります。） 

※ ８月１３日（月）までに通知が郵送されない場合は下記にお問い合わせください。 
 

 

 
そ  の  他 

雇用保険受給中にハローワーク所長から受講指示を受けた方は、訓練期間中、手当などが

支給されることがあります。 

また、雇用保険を受給できない方でも一定の要件を満たす方に「職業訓練受講給付金」な

どが支給されることがありますので、ハローワークの担当者にご相談ください。 

 お問い合わせ 
群馬県立前橋産業技術専門校 委託訓練担当 
☎ 027-230-2211 〒371-0006前橋市石関町 124-1 (http://www.maetech.ac.jp 

 

【説明会の開催】 ～お気軽にご参加ください～   （所要時間：１時間程度）  

○ 日時： ７/１８（水）午後１時３０分～、 ８/１（水）午後１時３０分～ 

○ 場所： 群馬社会福祉専門学校（訓練の場所） 

※ 開催日までに群馬社会福祉専門学校（☎0１2０-１３５-294 訓練問合せ先）までお申込みください。 

※ 上記日程にご都合がつかない場合は、お問い合わせください。電話による相談もお受けします。 

９月開講 



 

【訓練内容】訓練日数１１８日間 

科   目 内    容 時 間 

学 
 

科 

介護職員実務者研修（学科） 

人間の尊厳と自立、社会の理解Ⅰ・Ⅱ、介護の基本Ⅰ・

Ⅱ、コミュニケーション技術、介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ、発

達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ、認知症の理解Ⅰ・Ⅱ、障害の理

解、こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ、医療的ケア 

４００ 

キャリアデザイン（就職支援

含む） 

基本的な自己理解とキャリアの心理学を学び、それを基

に履歴書・職務経歴書の個別作成支援を行う 
  １８ 

傾聴スキル 対人関係の基本である傾聴をトレーニングする    ６ 

施設見学・実施指導および振

り返り 

実際の介護施設を見学する。また、実習時における留意

事項の指導と実習終了後の課題等について確認する 
   ９ 

国家試験対策概要 介護福祉士試験に向けてワンポイントアドバイスを行う    ３ 

怒りの制御 
医療・介護・福祉の現場における様々な感情について考

察し、良好な環境づくりのためのヒントを学ぶ 
  ６ 

実 
 

技 

介護職員実務者研修（実技） 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ ５０ 

介護技術特講 苦手意識のある箇所について徹底して技術を習得する    ９ 

インターンシップ・介護実習 介護施設体験・実習  ８６ 

医療的ケア（演習） 
喀痰吸引・経管栄養・救急蘇生法について実施の流れを

習得する 
  ２４ 

調理実習・リハビリ体操 就職を見据え介護職に生かせる技能を学ぶ ７ 

                          総訓練時間 ６18 

※ 上記の他、入校式、ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ、ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ、修了式など訓練時間に含まれない行事が 

あります。訓練は全て必修です。一部のみ選択受講することはできません。 

※ カリキュラムなどは必要に応じて変更することがあります。 

※ 就職支援内容（職務経歴書・履歴書作成、面接指導、ジョブカードを活用したキャリアコンサル

ティング、職業紹介、求人開拓等の各種取組）について委託先を通じて指導を行います。 

 

【訓練の主な場所】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハロートレーニング  ～急がば学べ～ 

中央総合学院 高崎校  〒370-0069 高崎市飯塚町 356 

       TEL 027-388-8227 

【群馬社会福祉専門学校の特色】 

☆教科書代(約 14,000 円相当)は、学校負担。 

☆駅から近い 

ＪＲ新前橋駅から徒歩７分 

☆敷地内に幼稚園があります。 

入園希望の方はご相談ください。 

☆キャリアデザインなどにより自己理解を

高め安心して自信を持って活躍できる人材

を育成します。 

 

 


